
IL LAGO DI PIEDILUCO E LA CASCATA DELLE MARMORE  
 
PARTENZA E ARRIVO: Marmore 
DISTANZA: 20 km 
DISLIVELLO: 150 metri 
DIFFICOLTA’: facile 
FONDO STRADALE: asfalto 
BICI CONSIGLIATA: strada, ibrida 
DA VEDERE IN ZONA: Cascata delle Marmore, Piediluco, Lago di Piediluco, Papigno 
 
KM 0  Partenza dal Parco i Campacci, nei pressi del belvedere sulla Cascata delle 

Marmore. Uscire in direzione del lago di Piediluco seguendo il corso del Velino. 
KM 2,5 All’incrocio proseguire a sinistra in direzione di Rieti e Piediluco. 
KM 5  Girare a destra in direzione di Piediluco. 
KM 5,5 Piediluco, punto panoramico sul lago.  
KM 6,6 Fontanella sulla destra. 
KM 7,8 Girare a destra in direzione di Rieti. 
KM 10,5 Al successivo incrocio girare ancora a destra sulla SP4 in direzione di Colli sul 

Velino. 
KM 11,8 Girare a destra in direzione di Lago di Venchina. 
KM 17  Superato il ponte sul Velino, girare a sinistra in direzione di Terni. 
KM 19,5 Marmore, girare a destra verso il Parco i Campacci. 
KM 20  Parco i Campacci, fine itinerario. 


